
 

 

          

Du mardi 02 mai au vendredi 05 mai 2023 

 

                                      

               

                         RESTAURATION  FERMEE                                            

                             

       

 MARDI 02 /05 

                                                                                                                         

                                  Feuilleté jardinier aux légumes 

              Croustillant fromager bio  ou dos de colin sauce suprême  

         Poêlée ratatouille aux légumes du soleil  / courgette persillées 

                               Fromage à la coupe / salade verte    

                               Orange à dessert ou fruits de saison  

   MERCREDI 03 /05 

                                        

                                       Salade de harengs fumés  

  Brochette de dinde à l’indienne ou végé de pois cassé aux céréales bio 

                        Pâtes penne rigate / aubergines braisées  aux herbes 

Fromage à la coupe / salade verte  

               Fromage blanc aux fraises gariguette ou fruits de saison  

 

   JEUDI 04 /05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

                               Salade de tomate mozzarella 

     Dos de lieu noir sauce suprême ou mijoté de porc façon tajine  

                                Riz pilaf / fondue de poireaux bio 

                             Fromage à la coupe / salade verte  

                      Gâteau nantais bio maison ou fruits de saison 

   Vendredi 05 /05 

 

 

                                 

                                          Salade de crudités bio  

                Keftas de blé à la tomate  ou Blanc de poulet barbecue  

                    Pommes de terre frites / brocolis fleurette persillés 

                           Fromage à la coupe  / salade verte  

                      Glaces barre chocolatée ou fruits de saison               

                            

     -1 Petit pain tradition label rouge 



 

 

Le  Proviseur Le Gestionnaire 

 

Xavier RICHAUD-TAUSSAC Lowan LE BRAS  


